
🏆チャンピオンの動画

みんな見てね〜❗

＜スキップキャラクター

物語 Vol.8＞

「 運動会対決
仲直り！お前やるなぁ」

うんどうかいたいけつ

なかなお まえ

【今月のメニュー】

☆幼児 ：【マット】でんぐり返し、後ろ回りの基礎を学ぶ！
【トランポリン】楽しくジャンプ！

☆小学生：【マット】前転・後転を身につけます！
【トランポリン】跳び箱に繋がるジャンプ練習！


